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20-lecie Wolontariatu na Klimatyczne)

Katarzyna Tucholska - opiekun Szkolnego Klubu Wolontariusza

Stawa Chodacka — Marciniak opiekun Licealnego Kota Wolontariatu
Za nami 20 lat dziatalnosci Szkolnego Klubu Wolontariusza przy SP 385 w Warszawie. Jest to czas

na podsumowania, wspomnienia i plany na przysztosc.

Na poczatku byto kilka wolontariuszek z trzecich klas gimnazjalnych, a pierwszymi akcjami: pomoc
w urzadzaniu ogrodka w Spotecznej Szkole Podstawowej Fundacji ,Otwartych Serc” w Sulejowku,
zbiérka zabawek i gier dla matych pacjentow ze szpitala Centrum Zdrowia Dziecka w Miedzylesiu,

wyjazd z Kotem Teatralnym do Domu Spokojnej Starosci ,Fundacji Gniazdo Rodzinne” w Wesote;.
BUNRIERY WLl T -

Wielu starszych wolontariuszy zaangazo-wanych
bylo w cotygodniowe spotkania ze wspaniatymi
dzieCmi z Rodzinnego Domu Dziecka w Wesotej, w

. . »
warsztaty artystyczne z podopiecznymi Klubu
Integracyjnego  OsoOb  Niepetnosprawnych pod
patronatem PCK — ,Wesofki”

W kolejnych latach przybywato akcji i wolontariuszy.
Do dzi$ wspominamy spotkania i pikniki z uczestnikami
Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Radiéwku, udziat
w akcjach Os$rodka Hospicjum Domowego

w Warszawie, wspotprace z Fundacjg ,Pomoéz i TY”.
Ulubionymi aktywnosciami wolontariuszy byly Maratony

Staromito$nianiskie i sztafety ,Wesota Stéwa’,
organizowane przez Stowarzyszenie Sasiedzkie,
réznorodne kiermasze i kawiarenki, szykowanie

Swigtecznych paczek.

Na przestrzeni 20 lat nasi wolontariusze brali takze

udziat w akcjach miedzynarodowych organizowanych
przez Polskg Akcje Humanitarng, Unicef Polska,
Caritas Polska, Fundacje "Kresy w potrzebie-Polacy
Polakom".
W wrzedniu 2019 roku w budynku na Klimatycznej
powstato Liceum Ogolnoksztalcace nr 163, a jego
uczniowie stworzyli Licealne Koto Wolontariatu,
wigczajgc sie we wspolne akcje oraz wihasne projekty.

Od dtluzszego juz czasu oba kluby organizujg zbioérki karmy dla bezdomnych zwierzat ze
schroniska w Celestynowie. Co roku organizujemy wspolnie sztaby WOSP. Najpierw kwestujemy
na ulicach naszej dzielnicy, a potem organizujemy szkolny finat z kawiarenka, licytacjami
i wystepami dla catej naszej spotecznosci, ktéra jest aktywnie zaangazowana i bardzo radosnie
celebruje z nami to wydarzenie. Wolontariat na Klimatycznej rokrocznie powieksza swoje grono,
kontynuujac wiele akcji i pozostajgc otwartym na nowe wyzwania i pomysty.

Tegoroczny jubileusz jest okazjg do integrowania srodowiska uczniéw, nauczycieli i rodzicow wokét

waznych dla nas wartosci, jakimi sg: szacunek dla potrzebujgcych wsparcia, empatia, solidarnosc,

aktywnos¢ oraz motywowanie naszego Srodowiska do bezinteresownego dziatania. Jest tez

doskonatlg okazjg do ksztatcenia u uczniow kompetencji obywatelskich, osobistych i spotecznych.
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Ola Gizynska,

,,Czy warto by¢ wolontariuszem?”  michalina Olczak,
Maja Szybuk, kl.6a
Z koncem wrzesnia przeprowadzitySmy sonde wsréd uczniow i pracownikOw
naszej szkoty. ZebratySmy kilka opinii, oto kilka z nich:

Nauczycielka, p. Anna:
“Pewnie ze tak, uwazam, ze dobro dane innym zawsze do nas wraca”.

Dziewczyny z kl. 1c, LO:
“Tak, fajnie jest pomagac¢ innym, bylySmy kiedy$s wolontariuszkami i
wyprowadzatySmy psy”.

Psycholog szkolny, p. Kasia:
“Tak, wyswiadczajgc komu$ pomoc, doznajemy satysfakcji”

Piotrek z 6a:
“Nie, poswiecajgc sie wolontariatowi marnujemy swoj czas”.

\{

Klasa 3b:
“Tak, warto uszczesliwiac€ innych”.

)/

Chiopaki z k. 1c, LO:
“To zalezy, w 6smej klasie warto, zeby zdobyc¢ punkty do liceum\technikum?”.

Dziewczyny z kl. 1e, LO:

“Tak, pomaga¢ warto, poniewaz mozna pozna¢ nowe osoby. Same bytySmy
wolontariuszkami i zbieraty$my pieniadze na WOSP, sprzedawaty$my ciasta,
pomagatySmy w bibliotece”.

Bibliotekarka LO, p. Stawa:
“Tak, warto by¢ wolontariuszem, poniewaz dajgc dobro innym sami stajemy
sie radosni”.

Wypowiedzi byty skrajnie rozne, jednak zdecydowanie przewazaty
odpowiedzi pozytywne.



M0J WOLONTARIAT

Nazywam sie Sandra i uczeszczam do klasy 8. Jestem wolontariuszkg od 4 klasy, a o
wolontariacie w naszej szkole dowiedziatam sie od starszej siostry.

Pamietam, gdy po raz pierwszy postanowitam wzig¢ udziat w szkolnym zebraniu wolontariuszy
odbywajgcym sie na przerwie. Troche sie wtedy stresowatam, ale jednoczes$nie bytam ciekawa
jak to jest by¢ wolontariuszem. Mojg pierwsza akcjg, w ktorej wzietam udziat byta pomoc
schronisku w Celestynowie. Kupitam wtedy duzo karmy dla psiakow i przyniostam do szkolnej
biblioteki. Uczucia, ktore towarzyszyty mi przy pierwszych dziataniach w wolontariacie sprawiaty,
ze chciatam pomagac jeszcze bardziej, byta to dla mnie przyjemnos¢. Mysl , ze przez moje i
pozostatych wolontariuszy czyny, inni czujg sie szczesliwi, sprawiata, ze i ja bytam szczeSliwa

Nie wszyscy wiedzg o tym, ze aby by¢ wolontariuszem nie trzeba bra¢ udzialu w kazdym
przedsiewzieciu, wystarczy na przyktad przynies¢ nakretki czy baterie, wrzuci¢ jeden grosik na
,,Gore grosza” albo sprzedawac ksigzki lub inne rzeczy na kiermaszach szkolnych. Bedac
wolontariuszem mozemy roéwniez poznac wielu fantastycznych ludzi, z ktérymi wigze nas jedna
wspolny cel — pomaganie innym, ktérzy tej pomocy potrzebuja.

Sandra Weyssenhoff kl.8A

Uwazam, ze wolontariat jest bardzo wazng czes$cig naszej szkoly, ktéra powinna sie dalej
rozwija¢. Sadze takze, ze kazdy powinien sprébowac swoich sit w tym dziataniu, poniewaz jest to
wspaniata i niezapomniana przygoda, ktorg kazdy powinien przezyc.




Ola Gizynska kl.6A

Co trzeci dorosty Polak angazuje sie w akcje wolontariatu. W naszym kraju
w ostatnich latach bezptatna pomoc innym przezywa prawdziwy rozkwit.
Pytanie brzmi: dlaczego?
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W Polsce nigdy nie brakowato ludzi chetnych do pomocy. Juz po Il wojnie Swiatowe] ludzie
zaczeli pokazywac swoje dobre serca. W tamtych czasach wsréd miodziezy popularna byta akcja
programu telewizyjnego Teleranek: Niewidzialna Reka. Polegata ona na pomaganiu
potrzebujacym przez anonimowych uczestnikéw, w taki sposéb, aby oni tego nie wiedzieli.
Niestety w pdzniejszych latach wolontariat stracit na sile. Przez ponad 15 lat byt zapomniany.
Dopiero w latach 90. XX wieku o pomysle pomocy innym przypomniata sobie Barbara Hansen,
mieszkajgca od lat za granica Polka. Wraz z Pawlem Jordanem wspoétrealizowata program
,,Centrum Wolontariatu”, funkcjonujacy do dzis. Osoby nalezace do tej instytucji, dobrowolnie i
bez wynagrodzenia, niosg pomoc oraz angazujg sie w prace na rzecz innych.

|

Jednym slowem, co oznacza dla ciebie wolontariat?

bezinteresownos< — hezstronnosé nadzieja
robieniedobra  S4danie poswiecenie

plalggnaca ofiarnosc iy owiedzialnosé
przetrwanie

— - wspolczucie
szczescie duma mlllu'sc czlowieczenstwo
empatia pomaganie innym zaszczyt spelnienie

DZIEKUJEMY! oo
. POLSKEGD CTERWOMEGD XAZYIA

W TDRUHL

Wiasnie dlatego 5 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dzien
Wolontariusza!
Wiec jesli jestes wrazliwy, chcesz pomac innym, to rozejrzyj sie wokot
siebie i zréb cos pozytecznego!
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Stawni wolontariusze

Maja Szybuk kl.6A, Dominik Szybuk kl.8A

Lady Gaga to artystka, ktora od poczatku swoje kariery angazuje @ sie
charytatywnie. Piosenkarka w 2011 r. stworzyla fundacje "Born this way", na czele ktorej
stanetfa jej matka, Cynthia Germanotta. Artystka w 2020 r. w niespetna siedem dni zebrata

35 milionéw dolaréw, by wesprzeé Swiatowa Organizacje Zdrowia w walce z koronawirusem.

Angelina Jolie jest znana nie tylko ze swoich wybitnych rél, ale takze z pomocy charytatywne;j.
Gwiazda przekazata 75 000 dolaréw dla otwartej przez siebie szkoly podstawowe] dla
dziewczat w Tangi. Aktorka nie zapomina takze o ochronie przyrody. Jolie kupita 60 000
hektarow ziemi w Kambodzy, zeby stworzy¢ rezerwat dzikiej przyrody. Rzad kraju w zamian za
zaangazowanie aktorki przyznaj jej obywatelstwo Kambodzy.

Martyna Wojciechowska to podrdzniczka i dziennikarka od lat wykorzystujg swoje media
spotecznosciowe do dzielenia sie z innymi historiami niezwyklych kobiet. Oprécz tego jest
honorowg ambasadorka organizacji WWF Polska, cztonkinig Polskiej Akcji Humanitarnej i byta
zaangazowana w budowe kliniki hematologii dzieciecej ,,Przyladek Nadziei".

Anna i Robert Lewandowscy to obecnie jedna z najbardziej lubianych i popularnych par w
show-biznesie. Matzenstwo nie zapomina o potrzebujgcych i stale dziata charytatywnie. oprécz
tego co roku wspieraja WOSP. W 2020 r. spotkanie z pitkarzem pobito nawet rekord licytacji!
Zaptacono za nie az 93 599 ziotych.




SLUBOWRNIE KLAS PIERWSZYCH

Justyna Piekut — wychowawczyni kl. 1B

W pazdzierniku uroczyscie obchodzone jest Swieto Edukacji Narodowej. W Szkole Podstawowej
nr 385 jest ono powigzane ze Slubowaniem oraz Pasowaniem na uczniéw dzieci klas pierwszych.
Uroczystos¢ ta wpisata sie na state w kalendarz imprez szkolnych. To bardzo wazne wydarzenie
nie tylko dla najmtodszych, ale réwniez dla ich rodzicow.
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Dnia 12 pazdziernika na uroczystosci pojawili sie Pani Dyrektor, przedstawiciele Rady Rodzicow,
nauczyciele oraz rodzice uczniéw klas pierwszych. Pierwszoklasistow przywitali ich koledzy z klas
drugich, ktérzy przygotowali wystep artystyczny. Zanim jednak pierwszoklasisci zostali przyjeci do
grona spotecznosci szkolnej, musieli przedstawi¢ to, czego juz sie w szkole nauczyli. Gotowi,
odSwietnie ubrani i bardzo przejeci przystgpili do zaprezentowania swoich umiejetnosci.
Zadaniem ucznidéw bylo m.in. zaSpiewanie piosenek, recytacja wierszy. Dzieci wspaniale zdaty
"egzamin pierwszoklasisty".

Doniostym momentem uroczystosci byto Slubowanie oraz
Pasowanie pierwszoklasistow, ktore wzbudzito wiele
emocji. Przy uzyciu duzego kolorowego otéwka Pani
Dyrektor dokonata aktu pasowania. Kazdy uczen na dowdéd
pasowania otrzymatl dyplom oraz tarcze szkolng
ufundowang przez Rade Rodzicéw. Na zakonczenie dzieci
otrzymaly drobne prezenty. Tym samym pierwszaki zostaty
wigczone  do  spolecznosci  uczniowskiej  Szkoty

Podstawowej nr 385 im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego.
Doniostym  momentem  uroczysto$ci  byto

Slubowanie oraz Pasowanie pierwszoklasistow,
ktore wzbudzito wiele emociji. Przy uzyciu duzego
kolorowego otéwka Pani Dyrektor dokonata aktu
pasowania. Kazdy uczen na dowod pasowania
otrzymat dyplom oraz tarcze szkolng ufundowang
przez Rade Rodzicéw. Na zakonczenie dzieci
otrzymaly drobne prezenty. Tym samym
pierwszaki zostaly wlgczone do spotecznosci
uczniowskiej Szkoty Podstawowej nr 385
im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego.
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Jesienig w naszej szkole organizowanych jest duzo wycieczek.
Pod koniec wrzes$nia moja klasa 5b i klasa 5¢c spedzity caty dzien
w todzi. Wyruszyli$my wczesnie rano, tak aby moéc jak
SR ' ! najwiecej zobaczyc¢. Kiedy dojechaliSmy na miejsce,
czekata na nas pani przewodnik, ktora pokazata nam
] najciekawsze zakamarki ulicy Piotrkowskiej
- prawdopodobnie najbardziej znanej ulicy w Polsce,
podobno tez jednej z najdtuzszych ulic handlowych
w Europie. ZobaczyliSmy tam duzo starych, pieknych
budynkoéw, miedzy innymi okazaly i niesamowicie
: === e dekoracyjny Patac Rodziny Poznanskich.
Nastepnie obejrzeli$ pomnlk trzech iodzklch fabrykantéw. Miasto podziekowato im w ten
sposo6b za to, ze rozwineli tam przemyst widkienniczy i przyczynili sie do wielkiego rozwoju todzi.
Przy tym pomniku zrobiliSmy przerwe na zakup pamiagtek, a potem przeszliSmy dalej, zeby
zobaczyC pewne niezwykte podworko przy Piotrkowskiej. Nazwane ono zostato ,Pasazem Rézy”
od imienia cérki autorki tego projektu — Joanny Rajkowskiej. Artystka Sciany ciemnego, ponurego
podworka obtozyta kawateczkami luster. Teraz to miejsce jest petne migoczacego Swiatta,
odbijajgcego sie w szkietkach. Joanna Rajkowska w taki oryginalny sposob pokazaia tez proces
odzysklwanla wzroku przez swojg coreczke po chorobie nowotworowej oczu.

Lena Bielecka, kl. 5B

ot

Po powrocie do autokaru przeszliSmy sie jeszcze po Manufakturze. Kied byty to zak%édy
widkiennicze, ktére nalezaly do jednego z fabrykantéw z pomnika - Izraela Poznanskiego. Teraz

znajduja sie tam m.in. muzea, restauracje, kluby i centrum handlowe.
Po drodze obejrzeliSmy pomniki os6b i postaci, ktore byly wazne dla todzi. Jeden z nich

upamietniat Juliana Tuwima, ktérego rzezbiarz uwiecznit siedzgcego na taweczce. Miejsce obok
poety jest wolne, wiec mozna zrobi¢ sobie zdjecie razem z tym znanym todzianinem. Kolejny
pomnik, ktory widzieliSmy, byt poswiecony Arturowi Rubinsteinowi. Pianista, ktory rozstawit Polske

na Swiecie, gra tam na fortepianie, z ktérego jakby wyrasta ogromne ptasie skrzydto.
Po dwugodzinnym spacerze pojechaliSmy do ZOO. Nawet ci, ktérzy byli tam wczes$niej, Swietnie

sie bawili. Najpierw wzieliSmy udziat w warsztatach i oprowadzaniu po Orientarium, wiec mieliSmy
szanse dowiedzie¢ sie duzo wiecej niz inni goscie w ZOO, na przykfad ciekawostek o zwyczajach
stoni i rekinbw. ObserwowaliSmy rozne zwierzeta, ale serca wiekszosci osob skradty ruchliwe
wyderki. Bardzo podobaty nam sie tez mate rybki, ktére zywig sie martwym naskérkiem. MogliSmy
zanurzac rece w ich akwariach, a rybki delikatnie pielegnowaty nam dtonie. Po obiedzie kazda

z klas sama juz zwiedzata pozostate zakamarki ZOO. Niestety, nie udato nam sie spedzi¢ tak wiele
czasu, ile bySmy chcieli, poniewaz czekata na nas jeszcze jedna atrakcja... kgpiel stoni!

Dzien w ogrodzie zoologicznym zakonczyliSmy zakupem lodow i pamiatek, a potem zmeczeni, ale
bardzo zadowoleni ruszyliSmy w droge do domu.



Szkolne Swigto Edukacii Narodowe)

Ewa Czauderna - wychowawczyni klasy 3B

Dnia 10 pazdziernika 2023 r.w auli naszej szkoly odbyt sie wystep z okazji Dnia Edukaciji
Narodowej przygotowany przez wszystkie klasy trzecie. Wychowawczyni kl. 3b pani Ewa
Czauderna powitata zebranych: panig dyrektor Danute Krzyzanowska, wicedyrektorow,
nauczycieli, uczniéw i gosci,

a nastepnie zaprosita na program artystyczny. Byly piosenki, scenki z zycia szkoty i wiersze
napisane samodzielnie przez uczniéw specjalnie na te okazje. Nauczyciele otrzymali kompozycje
kwiatowe z papieru wykonane przez dzieci. To spotkanie utwierdzito grono pedagogiczne

w przekonanlu ze sa osobami bardzo waznymi w zyciu kazdego miodego cztowieka. A oto

zniow Klasy 3b:
Drogie Panie Nauczycielki, dzisiaj dzien jest dla Was

wielki, wiec zyczenia mite skiadamy i nisko sie Wam
ktaniamy!

Na gorze réze, na dole fiofki.
Nad Panig Basig latajg aniofki.

Nasza pani Ewa bardzo fadnie Spiewa.
Wszyscy jga kochamy, bo nam daje same pochwaty.
Pani Ewa jest przemita, usmiechnieta i zyczliwa.

Pani Ania jest wspaniata i angielski nam przedstawia.
U niej na lekcji nikt nie marudzi i kazdy ma usmiech na
buzi. Choc to dla nas nietatwa sztuka nauczyc sie
obcego jezyka.

Nasza Pani od religii taka fadna, usmiechnieta.
Cieszymy sie, Ze znOw ma z hami zajecia.

W Dniu Nauczyciela serdecznie dziekuje,
ze mam w Pani przyjaciela.
Dziekuje za nauke i wsparcie,
dziekuje, ze zawsze czas Pani dla mnie
znajdzie.




Dajmy matg ksigike
- bedzie wielki cztowiek

Anna Grzymkowska - bibliotekarka

Nazwa programu ,Mata ksigzka - wielki cztowiek”, majgcego zaszczepi¢ w najmtodszych uczniach
pasje czytania jest adekwatna do dziatan, ktére kontynuujemy od wielu lat w naszej szkole.
Jednym z nich jest wizyta oddziatow przedszkolnych w filii Biblioteki Publicznej w dz. Warszawa
Wesota. Byla to prawdziwa wyprawa do Swiata ksigzek. Na naszych ucznidéw czekaty rézne
niespodzianki. Panie bibliotekarki zapoznaly dzieci z ksiegozbiorem biblioteki, jego
uporzgdkowaniem oraz zasadami korzystania. Uczniowie byli aktywni, zaangazowani, szczegolnie
w czasie ciekawej gry bibliotecznej w odszukiwanie dziatéw ksigzkowych. Z pewnoscig utatwi im
ona poruszanie sie po bibliotece, gdy bedg juz samodzielnie wypozyczac lektury i nie tylko. Na
zakonczenie wizyty dzieci otrzymaly prezent w postaci zakladki do ksigzki. Obiecaly, ze wréca
niebawem do biblioteki ze swoimi rodzicami lub starszym rodzenstwem.

Niecodzienne Giekawostki

Najkrotsza wojna w historii trwata 38 minut. Byt to konflikt miedzy Zanzibarem a Wielkag
Brytanig.

Wedtug National Carrot Museum marchewki byty pierwotnie purpurowe.

Stowo ,,odtluszczone mleko” wymyslit William Szekspir.

Jesli slimak straci oko jest w stanie je zregenerowac.

Lewe ptuco jest mniejsze niz prawe, zeby w klatce piersiowej zmiesScito sie serce.
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NIEZAPOMNIANR WYCIEGZKA

W ramach programu Poznaj Polske uczniowie klas 7b i 8a uczestniczyli w trzydniowe] wycieczce
do Gdanska, Gdyni i Malborka. Celem tego przedsiewziecia byto poznanie niezwykle ciekawej
historii Gdanska i jego znaczenia dla Polski. Uczniowie zwiedzili

z przewodnikiem najwazniejsze i najbardziej znane miejsca w przestrzeni Starego Miasta.

Bardzo waznym elementem wycieczki byla wizyta w Europejskim Centrum Solidarnosci
mieszczgcym sie na historycznym terenie Stoczni Gdanskiej.

Kolejnym waznym punktem wycieczki byto Muzeum
Marynarki Wojennej w Gdyni. Ekspozycja wzbudzita
duze zainteresowanie miodziezy, a szczegOlnie
uwage przyciaggnety modele statkéw.

W programie wyjazdu zaktadano wizyte na Darze
Pomorza, jednak, z powodu detonacji min z okresu
I wojny Swiatowej w Zatoce Gdanskiej,
wyznaczona byla w  TrojmieScie  strefa
bezpieczenstwa, ktéra obejmowata réwniez rejon,

w ktorym jest zacumowany ten zaglowiec.

W zwigzku z tym grupa zwiedzita ,Sotdek”

— unikatowy  zabytek techniki  okretowej,
rudoweglowiec, masowiec 0 napedzie parowym,
pierwszy statek petnomorski zbudowany catkowicie
w Polsce po Il wojnie Swiatowej. ,Sotdek” réwniez
znajduje sie na liscie Ministra Edukacji i Nauki.

Uczestnicy wycieczki odwiedzili réwniez pole bitwy na Westerplatte oraz cmentarz Zotnierzy
Wojska Polskiego, na ktdrym sg pochowani polegli obroncy Polskiej Sktadnicy Tranzytowej,

a takze dowodca obrony Westerplatte mjr Henryk Sucharski.

Ostatnim punktem wycieczki byta wizyta w Malborku i zwiedzanie Muzeum Zamkowego

— pokrzyzackiego zamku wpisanego na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
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OWOGOWA WYGIEGZKA

Marta Piotrowska - wychowawczyni kl.2B; Ewa Komuda - wychowawczyni kl.3C

Pod koniec wrzesnia klasy 2b i 3c wybraly sie na wycieczke do Sadéw Klemensa. Dzieci bardzo
aktywnie i atrakcyjnie spedzity czas w owocowym Parku Rozrywki. Uczniowie testowali swojg
zwinno$¢ na drewnianym torze przeszkod, probowali znaleZz¢ wyjscie z leSnego labiryntu oraz
ogladali teren sadow, podrozujac matg kolejka. Na dzieci czekaly takze dmuchane zjezdzalnie

i wielka piaskownica. To byt bardzo udany dzien i idealne rozpoczecie kalendarzowej jesieni!

Niecodzienna playlista

Spooky spooky skeleton . S
Metamorphosis Top 10 pivseneh na, jesient ﬁallaween,_
Talk to me Maja Szulc 6a

This is Halloween
Me gusta stu
Bloody Mery
Gosthbasterst
Sleep instently
Neon blad
Phonks

\
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super kreatywny zestaw Join Clips w Swietlicy!

Matgorzata Bielecka- nauczyciel Swietlicy

W ofercie zaje¢ Swietlicowych rozwijajacych zdolnosci majg miejsce zabawy konstrukcyjne

Z uzyciem zestawu Join Clips. To wiele réznorodnych desek, deseczek, drewnianych elementéw
tworzgcych tor, kotek i zaciskéw. Zawarte w zestawie drewniane deseczki w réznych rozmiarach
mozna ftaczy¢ przy uzyciu zaciskéw, tworzac w ten sposob takie konstrukcje, jak samoloty,
zwierzeta, todzie, mosty itp.

Dzieci moga tworzy¢ budynki, pojazdy, zwierzeta, place zabaw i tory dla kulek z wkasnej wyobraZni

lub postugujac sie kartami z przyktadowymi konstrukcjami.
Zestaw pomaga rozwija¢ oraz doskonali¢ wyobrazZnie

i Swiadomos¢ przestrzennag, ktére majg swoje zastosowanie

w przedmiotach Scistych. Doskonalenie wyobrazni

i Swiadomosci przestrzennej powinno odbywac sie poprzez
¢wiczenia praktyczne, aby przynie$¢ jak najlepsze rezultaty.
Zestaw znajduje sie w specjalnej szafce na kétkach

z szufladami, w ktérych sg elementy podzielone na rodzaje.

Zrobitam sonde. Na pytanie: Co podoba Wam sie w zajeciach ,Join Clips”
dzieci z klas drugich odpowiedziaty:

Mikotaj: mozna robic¢ skocznie albo jakies samochody.

Oliwier: mozna robi¢ tory kulkowe, poniesc sie kreatywnosci i wymysli¢ budowle do zabawy
Z przyjaciotmi albo samemu.

Antosia: mozna byc¢ kreatywnym albo robic rézne rzeczy z planszy.

Igor: mozna zrobic to, co sie zechce.

Amelka: mozna budowac fajne domki i robi¢ rézne kreacje i pomaga to w skupieniu.

Lena: lubie te zajecia, bo sg najfajniejsze na sSwiecie.

Tadek: zrobitem auto giganta.

Otto: mozna zbudowac skocznie dla wlasnej zabawki. Ja miatem moje ulubione autko.
Mikotaj: mi sie ogoblnie w tym wszystko podoba!
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Zupa od serca

Maja Szybuk z klasy 6a proponuje:

« 1,25 litra rosotu / bulionu

« 40 tyzek mitoSci

o 11i1/2tyzki peczaku

« 1/2 szklanki czerwonej soczewicy
« 11 gramow szczescia

« 2 ziemniaki

« 1 marchewka

« 1 mata pietruszka

« 1 kilogram szkolnych wiesci

« 1 pomidor lub 1/2 puszki krojonych pomidoréow
« 2 liscie jarmuzu

« 11lyzeczka oliwy

« Troche soli i pieprzu

« Garsc posiekanej natki pietruszki

Praygetewanie

» Zagotowac rosot, dodac peczak i soczewice, gotowac pod przykryciem przez okoto
30 minut.

« Doda¢ obrane i pokrojone w kosteczke ziemniaki, obrang i startg marchewke oraz
pietruszke i gotowac pod przykryciem przez okoto 20 minut.

« Dodac obranego i pokrojonego w kostke pomidora lub pokrojone obrane pomidory z puszki.
Doprawic¢ solg oraz pieprzem i gotowac przez 10 minut.

« Na okoto 3 minuty przed kohcem gotowania dodac¢ posiekane liscie jarmuzu bez twardej
czesci oraz skropi¢ zupe oliwg. Na koncu dodac natki pietruszki.




Herbatka na rozgrzewke

Michalina Olczak kl.6a
Nie lubisz, kiedy jesienia wiatr hula na dworze, jest ci zimno i
nieprzyjemnie? Ta herbata, to cos$ dla ciebie! Oto prosty przepis, jak ja
wykonag.

Sktadniki:

« Jedna saszetka czarnej, zwykiej herbaty
« Midd lub stodki syrop, np. malinowy

« Cytryna, pomarancza, imbir

« Cynamon i/lub gozdziki

« Suszone owoce, np. jabtka i zurawina

« Woda do zalania herbaty

Sposob przygotowania:

« Zagotuj wode w czajniku.

« Zalej herbate. Przedtem upewnij sie, ze twgj stoik, szklanka lub kubek nie peknie po wlaniu
wody.

« Kiedy juz sie zaparzy, dodaj opcjonalnie cynamon, gozdziki, cytrusy oraz miéd (lub syrop).

« Wszystko wymieszaj i dodaj suszone owoce dla smaku.

« Lekko powyciskaj tyzkag cytrusy, zeby puscity wiecej soku.

Najlepiej spozy¢ przed kominkiem w deszczowy dzieh.
Smacznego!

Jesli chcesz sprébowac wiecej jesiennych potraw, zajrzyj do artykutu “Sprobuj tych pysznych
Sniadanek na dobry poranek”!

15



Sprobuj tych pysznych Sniadanek na dobry
poranek

Ola Gizynska kl.6a

Jak zapewne wiecie, jesien nadeszta juz jaki$ czas temu. A wraz ze
zmiana pogody warto urozmaici¢ swoj jadtospis. W tym artykule
dowiedzie sie, jak zrobi¢ obtedne jesienne $niadanie na stono.

Mam nadzieje, ze lubicie szakszuke, bo wtasnie ona jest dzisiejszg propozycja. Jesli jeszcze
nie mieliscie okazji jej zjeS¢, to koniecznie sprébujcie. Do jej wykonania przydadzg sie:

« 500 g Swiezych pomidoréw
« 3 wieksze jajka

« mata cebula

« 1tyzka oliwy

« 1lyzka masta

» 2 zgbki czosnku

« przyprawy, np. pieprz, stodka papryka czy gatka muszkatotowa

« Swietnie sie sprawdza rézne ziota, m.in. kolendra lub szczypiorek

Z podanych sktadnikéw wyjdzie porcja Sniadania dla trzech oséb.




Wykenanie.:

Pomidory umyj pod zimna, biezacg woda i obierz ze skéry. Wytnij twarde fragmenty przy
szypuice, a warzywa pokréj w drobna kostke. Nastepnie obierz i posiekaj cebule. Nagrzej
Sredniej wielkosci patelnie. Umies¢ na niej tyzke masta i/lub oliwy. Do tego dotdz cebule

I podsmazaj ja przez okoto 10 minut. Dwa zgbki czosnku obierz i przecisnij przez praske,

a pozniej dodaj na patelnie z cebulkg. Kolejno zmniejsz moc palnika i podgrzewaj okoto

5 minut. Gdy czas juz uplynie, na patelnie dodaj pomidory i ewentualnie przyprawy
(szczypta pieprzu i gatki muszkatotowej oraz 1/3 ptaskiej tyzeczki papryki stodkiej). Catosc
wymieszaj i podgrzewaj przez nastepne 5 minut, az pomidory zmiekng. Do gotowego sosu
whbij trzy jajka. Wtedy zndw zmniejsz moc palnika, a patelnie przykryj pokrywka, aby biatko
sie Scieto. Powinno to trwa¢ okoto 4 minut. Nastepnie wszystko posol | dodaj posiekany
szczypiorek wraz z kolendrg.

| gotowel!

Niecods hi ok

Ola Gizynska kl.6a

Co to za rycerz w stomianej zbroi, réze otula i w ogrodzie stoi.
Jest to miesigc smutny taki, bo odleciaty juz ptaki i li$€ ostatni juz opadt. Ten miesigc zwie
sie ...

Jest dziesigty w kolejce, gdy wszystkich jest dwanascie w rzedzie.
Choc sa kolczaste jak jeze, kazdy do rak je bierze.

Gdy te niteczki snuja sie po Scierniskach, jest to znak nieomylny, ze jesien jest juz bliska.



Ahoj przygodo!

Aneta Kalinowska - wychowawczyni kl.2A

W dniach 19-20 pazdziernika uczniowie klas 2a i 3a wyruszyli na niezwyklg dwudniowg
wycieczke klasowa w malownicze Goéry Swietokrzyskie. Podczas tych dwoch dni, miodzi
podréznicy mieli okazje odkrywaé uroki regionu, eksplorujgc Zamek w Checinach, Park Legend
i Lysa Gore.

Pierwszy dzieh naszej przygody rozpoczagt sie wczesnie rano, gdy petni energii uczniowie i
nauczyciele spotkali sie przed szkolg, gotowi do zdobywania nowych doswiadczen. Po
przyjemnej podrozy autobusem, naszg pierwszg destynacjg byt Zamek w Checinach. Zamek
ten, wzniesiony na wzgoérzu zachwycit swojg historig, a widoki z ostalych sie wiez zapieraty
dech w piersiach. Przewodnik opowiedziat nam fascynujace historie z zamku i oprowadzit nas
po jego zakamarkach, w tym przez pozostatosci lochéw i wieze.

Po wizycie na zamku przyszta pora na

odwiedzenie Parku Legend, gdzie historia i
legendy GoOr Swietokrzyskich ozywaty w
interaktywny  sposob.  Uczniowie  stuchali
uwaznie opowiesci o dawnych bohaterach,
rycerzach i tajemniczych stworzeniach, ktére
kiedys zamieszkiwaly te tereny. Park Legend
pokazat jak tatwo jest sie uczy¢ przez zabawe.
Na koniec naszej wizyty lataliSmy nawet na

- e miotle czarownicy!
Drugl dzien wycieczki przyniést nam réwnie duzo przygod, gdy udaliSmy sie na Lysa Gore,

jedno z najwyzszych wzniesiert w Gorach Swigtokrzyskich. Po krotkim trekkingu, dotarli$émy na
szczyt, gdzie zostaliSmy nagrodzeni zapierajgcym dech widokiem na okolice. Budynek
telewizyjny na szczycie dostarczyt nam dodatkowych informacji na temat przyrody i historii
tego regionu. Spacerujgc po szlakach wokét Ltysiej Gory, mieliSmy mozliwos¢ zobaczenia
przyrodniczych skarbow i zrozumienia ich znaczenia. ZwiedziliSmy réwniez klasztor Misjonarzy

Oblatéw.

Po dwoch intensywnych dniach petnych przygod i
nauki, wroécilismy do szkoty petni wrazen. Dwudniowa
wycieczka byta dla wszystkich uczniow
niezapomnianym przezyciem. Dzieki niej uczniowie i
uczennice poznali historie i pigkno Gér Swietokrzyskich
oraz zblizyli sie do swoich kolegow i kolezanek poza
salg lekcyjng. Ta wycieczka pozostawita w naszej
pamieci piekne wspomnienia. Pokazata nam, jak cenne
i inspirujace mogg by¢ podréze, a takze jak wiele
fascynujacych miejsc kryje sie w naszym whlasnym
kraju.

Juz wiemy, ze to nie jest nasze ostatnie stowo i z
pewnos$cig juz niedtugo ustyszycie o naszych kolejnych
podrézach!
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Szachy

Ewa Komuda

4 listopada w naszej szkole odbyly sie Druzynowe Mistrzostwa Mazowsza Szkot
Podstawowych w Szachach Szybkich. Naszg szkote reprezentowaly dwie druzyny.

| druzyna w skfadzie: Ksawery Komuda,

Kacper Gruca, Adrian Uziebto, Klara
Sieminska, zajeta bardzo wysokie, bo 10
miejsce w turnieju, a jednoczesnie | miejsce w
naszej dzielnicy Wesofa.

, !

|

.4:-“ ‘ ‘Q‘UCZN\OWSKI KLUB SPORTOWY
&) ,,C_;J\BIT"— WESOLA

W

Il druzyna w sktadzie: Marcel Sieminski,
Wojciech Wetna- Kladamicza, Ignacy
Zyskowski, Nina Zarzycka, zagrali rowniez
wspaniale.

Ksawery Komuda na 250 uczestnikow zajat
[Il miejsce w catym turnieju i Il miejsce na 1
szachownicy. Jest to ogromny sukces!!!

Drisanow(splistrzostwa Mazowsz.
4t Podstie: ychiPon&odstawowych
ach SZ&ich

Raz jeszcze wszystkim uczestnikom gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow. JestesScie
wspaniali!
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samorzqu llona Leszko - opiekun SU

Jak co roku, w pazdzierniku, odbyfa sie kampania wyborcza kandydatow do Samorzadu
Uczniowskiego. Byly plakaty, ulotki, hasta i obietnice przedwyborcze. Pomysty na szkote
zostaly przedstawione na apelu. Ukoronowaniem akcji wyborczej byty wybory, ktére w
gtosowaniu tajnym, wytonity samorzgdowa reprezentacje szkoty.

Dnia 6 pazdziernika odbyly sie wybory. Kazdy uczen oddat swoj gtos na karcie wyborczej
na jednego z kandydatow:

1. Klara Podkanska ' . “
. Maja Stepien
Samorzad Uczniows
. Dorota Szczypek
. Oliwia Szulc Przewodniczqcy

Mateusz Krysztofik kl.8a
. Ada Folentarska

. Wiktoria Lebensztejn | Zastepca Przewodniczqgcego
Nataniel Cybula kl.7b

. Anna Janiczek

8. Tadeusz Totwinski

©

. Nataniel Cybula

10. Mateusz Krysztofik

W trakcie 5 lekcji nastgpito otwarcie urny i przeliczenie gtoséw. Sposrod 272 oddanych
gtosow najwiekszg ilos¢ uzyskali:
1. Mateusz Krysztofik — Przewodniczacy Samorzadu Uczniowskiego — 89 gtosow
2. Nataniel Cybula - Zastepca Przewodniczgcego Samorzadu Uczniowskiego — 61
W skitad Rady Samorzgdu Uczniowskiego wchodza:
Klara Podkanska
Maja Stepien
Dorota Szczypek
Oliwia Szulc
Ada Folentarska
Wiktoria Lebensztejn
Anna Janiczek
Tadeusz Totwinski
Nad prawidlowym przebiegiem gtosowania nadzér sprawowata powotana wczesniej
Komisja Wyborcza oraz opiekunowie SU.

Nowej Radzie SU serdecznie gratulujemy!
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